
還暦記念水浴について

平成 年 月 日19 1 3

１ と き 平成 年 月 日（日）20 1 13

第 回鐵砲洲稲荷神社寒中水浴大会53

公式水浴・記念撮影終了後

２ 場 所 鐵砲洲稲荷神社拝殿前円形水槽

３ 実施者（赤鉢巻・赤越中褌） 和田義男（弥生会会友 都内会社員 歳）/ 60

三木芳樹（都内会社員 歳）60

４ 介添役（白鉢巻・白越中褌） 長谷川昇司 石川辰夫

５ 参列者（白鉢巻・白越中褌） 有志の方々

６ 要 領

（１）和田の合図により、下図の要領で水浴する。
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（２ 「それでは入浴します ：一同「入浴」位置から浴槽に入り、整列。） 」

（３ 「拝礼します ：和田に合わせ、全員立ったまま拝殿に向かって二礼） 」

二拍手一礼で拝礼。

（４ 「水浴します ：首まで浸かり、合掌、瞑想する。水面が低いときは、） 」

正座までとする。水浴は 秒～１分程度。30

（５ 「終わります ：一同起立する。） 」

（ ）「 」（ ） 、「 」 。６ 拝礼します ： ３ の要領で拝礼したあと 入浴 位置に出て終わる

７ その他

（１）水浴後、水浴者一同は拝殿前で中川宮司と記念撮影をお願いします。

（２）有志の方々の参列入浴を歓迎します。

（３）事前に、神社、弥生会、参加者、見学者に周知します。

（以上）


